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BOMA - FE'chesono molto Innta-
nida come eravamo: & che sfuggn-
no briducibilments all'anzia di
definizione degli adult; sono 1a
generazions a fntolleranza zero:
adolescenti allenati al dialogo,
cresciuli in famiglie premeditata-
mente a basso tasso di conffittua-
lith; aperti, fessibili, nenici del
pregindizio, Generazinne “Fasse-
gnata”, “desolata”, “impotenteTs
Non & cosl che la descrivono psi-
cologi e psichiate. Per loro, suno
sstraordinaris guest nostrigiova-
ni ai guali i genitori hanno date
una missione da compiere che
nonprevedealcunimpegno eticn:
realizzare se stessi, diveniare bel-
lepersone, ottenere consenso, es-
sere felici, Operazione paradiso,
insomima, Che se fallisci, P an-
che sprofondart] nell'abisso; Lo

sichiatra Gustavo  Pictropolli
mmm.aﬂnr che ha curato con Alfg
Maggiolini per la Franco Angeli il
libro “Manuale di psicologia del-
V'adolescenza: compiti e eonflit-
1", & glorni nelle librerie, questo

sosliens. Che quelli di oegi vsone
ragarzl e ragazre Icravielios, so-
loche continuano ad essere giugi-
catisecondo pa-

rametr chie non
li riguardamng,
Ciochefanno—
dice — & vora-
menle impor-
tante: stabili-
SCong  rapport
di gruppo soli-
dali segucnido
un altissimo
ideale di amici-
Zia; vivono la
coppia secondo
un galateo amao-
rosg completa-

S MERAIVOS CEere Tespini
1 espone adolorose ferite narcisi-
stiche, Tullavia—spiega Charmet
— C5STROR provano sensidi colpa
di m:,:mm._m.u_zﬂ.m: [0, N restans
semplicenente stupit, storditi,
shigottiti, Evergognosis.

No. Mon e vero chela loro' mas-
sima aspirazio-
ne-siy quella di
vivere totto e
lucidiun “gran-
de fratello”
qualsiasi. Non
necessariamen-
e aspiranoash-
dareconcorren-
i in fiction tele-
visive ad alto
gradimenin;
noi hanno la
sensazione di
esistere solo
se. E'propriola
loro vita'di tutt i

\ﬁ.qw".fn.._w '.....w

Allenati al dialogp,
nemici del pregiudizio
mahanno una missione
da portare a termine

giomi & somi-
alidre spesso ad

Teenager ira anonimata = protagonismo

glia fTunga" — come la definises
Charmel — che predispone pen;
cosa affinché i figh anziil mmwpo
unice, possa restare al suoinlerno
quanto pitl desidera. Senza noie,
senzasirappl, senza conflitti, Una
famiglia chie ha privatizzato i figl
—sostens I psicolerapenta Fle-
naRosci, autrice
del recente “Fa-
re. male, farsi
male" — propo-
nendo di & un
modella” non
pill nomativo
ma affettiva,
protettivo, rel-
Zionale, «A que-
sto diverso mo-
dello genitoria-
le, Io Sito -
sponde decli-
nando valori
perfettamente
in sintoniz con
la miova fami:
glia, senza indi-

un reality show
dowve alla fine o stai denoo o stai
fuori; amato o dpudiato per quel
chie sei Il pubblico sono i coetas
nek: ibgmippo, gli amici: 1 altra fa-
miglia", dallagualesonoassnluta-

mente dipendenti, Gli obblighi
della moda, la paura dell*inomi-
mato nascono — sostengono gl
studiosi — in ‘questo contesto,
loritano dai genitori, dalla " Fami-

vidilare strafe-
gie che controbilancing la situa-
zione, che valorizzing il miolo
pubblico e sociale dei giovanis,
Eppure, questi “figli privatizzati”
vhe hanno un'esistenza cosi den-

L'AUTORE
Lo psichiatra
Gustavo
Pistropoll
Charmet
autoredal
sSangiosui

teenager L

mente reinven-
tatobasarosuli-

velli di autono-  Charmet; “Conunalto

mia e reciproco 2 = o

tispeteo imper ideale di amicizia,

sabili ai ,wcmﬁ _MEEDE_Eﬂmﬁﬁma .
termpi; e il T . : ; :
avorochesten il galateodellamore” | L
nofacendo, cifa

supporrechesarannoinfituro ot
timi genitoris. Ma questo sentirsi
“obbligali” ariscustereconsensic
anon deludercleaspettative della
famiglia «li rende anche esirema-
mente [ragili. Cresciuti in sira-
zioniprotette, pli adolescant sirl-
lrovanoinadeguat adaffrontarei]
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W LIERERIA
Lacepertina
del*"Manuzle
di psicologia
deladole-
scenza fra
pochi giorni
in librariz

&3, apparentements, di soli privi-
legi dachiano diseffrire adismar-
rirsiproprio perl'indefnitereadel
lora ruglo sociale pubblicao.
silamo nol — dice Charmer —
che li abbiamao voluti cosi. Siamo
noichegliabbiamo detto: lotie, ri-
voluzioni, contestazioni sono sta-
t affar nostro. Voi potele permet-
tervi il lusso di un'esistenza che
esprima la vostrs unicity. Siamo
statl molto bravi nel masmeliere
(uesta mancanza di senzo di re-
sponsabilith nei confronti dello
staty, dell'economia, degli impe-
ghi nazionali, Abbiamo fatto
tutto perché hon credessero che
idealugia e politica potessero es-
61 una solurione interessante
perlaloro vita e ol siamo riuscitis.
Sedicenni con genitori-spon.
sor sempre al fianco; sedicenni
che attraverso la manipolazione
delcorpocercano disomigliareal-
larappresentazione mentale dise
stessi. Ragarri e raguzre davvero
speciali, gli adolescenti di ogui,
perigualitifaspassinnatamente il
professor Arnaldo Novelletto che
propriovenerdi prossimo aprirha
santa Margherita Ligure i V]
ConvegnoNarionalediPsicotera-
pia dell'adolescenza’ w51 parla
spessa - di - de-
pressione ta i
giovanissimi,
ma & 1M errons.
Basterchbe, a
volte, essere ca-
paci di comuni-
careconloro: la-
sciarli parlare e
saperli ascolta-
e, Nonh & qual-
cosa-che si in-
venta su due
piedi.’ DBisosna
imparare a far-
lo. 'In realta,

=

Cresciuti in ambienti
protett, si trovano
nadeguati a affrontare
giudizi negativi

guesti nostri
adolescentsela
cavano molto
meglio di noi
maturanog me-
glio, usano me-
glio fe risorse
che hanno'a di-
sposizione, s0-
no piti creativi. Vivono in famiglia
alungo, évero:mada guestefami-
glie enmano ed escono: autone-
mamente in continuaziones. Alla
ricerca degli alid, alla ricerca di ge
stessi lparadizo —o'inferna, di-
pende -— potrebbe pssere a due
passi daqui.



