Il diritto di autodeterminazione della persona in merito
alla terapia che gli viene proposta incontra una limitazione
quando il paziente venga a perdere conoscenza o non
sia in grado di comunicare le proprie decisioni.
Si crea il presupposto quindi, in caso di pericolo di vita,
di predisporre anzitempo la propria volonta con
dichiarazioni espresse dal paziente anticipatamente alla
fase critica.

Nel dicembre 2003 il Comitato Nazionale di Bioetica ha
emesso unanime un documento dal titolo "dichiarazioni
anticipate di trattamento o Testamento Biologico" nel
quale queste dichiarazioni vengono affrontate definendone
contenuti, affidabilita e vincolativita.

Il documento inoltrato al Parlamento ha dato luogo ad
alcuni disegni di legge che dovranno tradursi in un testo
unico.

Il tema ha implicazioni etico giuridiche, medico legali,
cliniche e umane.

Il Convegno, che riunisce Esperti della materia, si pone
|'obiettivo di presentare e dibattere i vari aspetti
rispondendo ai diversi interrogativi che I'elaborazione del
testamento biologico pone quali: in quale momento della
vita deve essere scritto? ha esso carattere vincolante per
il medico curante? quale profilo giuridico attribuire a un
eventuale fiduciario chiamato ad agire secondo le istruzioni
contenute nel testamento ? ecc.

Il Convegno ha lo scopo di portare chiarezza su un tema
assai delicato e dibattuto che coinvolge il paziente, il
fiduciario e il medico.
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