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La lettura ad alta voce: una pratica 
animativa 

Obiettivi 

Il seminario intende: 
• favorire una riflessione sui significati e sulle emozioni che 

ruotano intorno alla lettura e all’ascolto di storie;  
• aiutare a comprendre le potenzialità educative del leggere a 

voce alta; 
• individuare inoltre gli elementi necessari per costruire un 

ambiente congeniale alla lettura ad alta voce per poi 
sperimentarla nel gruppo e riproporla nei propri contesti 
lavorativi. 

Destinatari 

Animatori, educatori, psicologi, volontari, OSS e ASA che lavorano in 
residenze sanitario-assistenziali, in centri diurni integrati, in centri 
diurni, con anziani o con altre fasce di età. 
Numero di partecipanti: da 10 a 25 persone. 

Contenuti 

• Il piacere del leggere e il bisogno di storie. 
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•  
Leggere ad alta voce: uno strumento della relazione 
educativa. 

• L’uso della voce. 
• Cosa e a chi leggere: orientarsi nelle scelte. 
• Costruire un ambiente favorevole alla lettura. 
 

Sede e tempi 
Il corso si terrà a Milano in piazza Lima 3, (fermata MM LIMA), 
martedì 14 e martedì 21 ottobre, con orario 9.30-13.00 e 14.00-17.30, 
per un totale di 14 ore. 

Costi e organizzazione 

Il costo di partecipazione è di € 250,00 + IVA al 4%. 
Al termine delle due giornate verranno consegnati ai partecipanti una 
dispensa dei temi trattati in aula e l'attestato. 
Per informazioni:  
Centro Maderna, via per Binda 47, Stresa, tel. 0323.934663 
www.centromaderna.it    formazione@centromaderna.it 

Docente 

Cristina Sironi 
Laureata in Filosofia, diplomata animatrice sociale. Ha cominciato a 
lavorare come animatrice teatrale nelle scuole elementari 
dell’hinterland milanese. Dal 1990 è coordinatrice del servizio di 
animazione del Centro Polivalente Anziani di Melzo. Ha collaborato 
dal 1996 al 2004 con la Scuola regionale per operatori sociali del 
Comune di Milano come docente di ‘Metodologie dell’intervento 
educativo dell’area anziani’ e ‘Guida al tirocinio’ con animatori sociali, 
educatori e oss. Ha collaborato con l’Università Statale di Milano nel 
corso di laurea in Educazione Professionale dal 2003 al 2007 come 
docente di Metodologie educative dell’area anziani. Ha curato per 
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diversi enti pubblici la progettazione e l’organizzazione di servizi 
animativi per anziani e percorsi di formazione e aggiornamento per 
animatori sociali, educatori e volontari. Ha pubblicato alcuni articoli sui 
temi dell’animazione con anziani in riviste specializzate e un libro di 
storie di vita. Si è occupata di scrittura creativa, ha tenuto seminari 
sulla fiaba e ha pubblicato libri per bambini. 
 


