Fondazione Bignaschi
Corso di perfezionamento in Gerontologia Sociale

Presentazione

Il progressivo aumento della popolazione anziana, unito alla crescita della speranza di vita, richiede lo sviluppo e la diffusione di nuove competenze di progettazione e di gestione della ‘terza’ e della ‘quarta’ età. L’universo della condizione anziana si presenta con una molteplicità di caratteri e di bisogni che esigono sia una riprogettazione delle strategie di vita da parte dei singoli individui, sia un ripensamento del sistema dei servizi tradizionalmente rivolti agli anziani, in grado di far fronte ad una domanda non più connotata solo da bisogni assistenziali ed epidemiologici. Gli approcci disciplinari di norma adottati appaiono infatti sempre meno adeguati a fornire competenze in grado di rispondere ad una domanda sociale che si presenta non solo crescente, ma anche variegata e multiforme.


Si pone quindi la necessità di elaborare una metodologia di intervento e di gestione multidisciplinare e multisettoriale, capace di sostenere azioni integrate in differenti ambiti istituzionali e di supportare i differenti attori, a partire dagli stessi soggetti anziani, sia considerati individualmente, sia aggregati nelle diverse associazioni, passando attraverso i nuclei familiari, fino a giungere agli operatori dei servizi territoriali e residenziali.

In base a queste considerazioni, si propone un corso che sia in grado di affrontare in modo organico le tematiche connesse all’aumento della popolazione anziana e alla presa in carico nei diversi servizi. Nello stesso tempo, la proposta di un percorso impegnativo risponde alla necessità, individuata dal nuovo Piano Socio-sanitario della Regione Lombardia di predisporre percorsi formativi specifici per i responsabili dei servizi, considerati uno degli elementi che meglio possono incidere sulla capacità degli stessi di rispondere a domande diversificate e in continua evoluzione.

Date le sue caratteristiche, obiettivo e funzione del Corso sono la formazione di responsabili dei servizi domiciliari e residenziali per la popolazione anziana; responsabili di associazioni e di organizzazioni di volontariato.

Organizzazione e Metodologia

Il Corso è articolato in 7 moduli didattici di due/tre giornate ciascuno sui seguenti temi: il mutamento della condizione anziana, l’assetto normativo, la “presa in carico” nei servizi domiciliari, la “presa in carico” nei servizi residenziali, l’attivazione degli anziani attraverso le metodologie delle storie di vita, la valutazione degli utenti e del servizio, la rete dei servizi.

Sono contemplate, oltre alle lezioni in Bicocca, lezioni presso servizi domiciliari e residenziali. 

Il corso avrà luogo presso la Fondazione Bignaschi, Via Olmetto 3, Milano 

Direzione scientifica: Carla Facchini

Programma e organizzazione didattica del corso

I Modulo: il mutamento della condizione anziana e l’assetto normativo dei servizi

venerdì  28 novembre  

Presentazione del corso; presentazione dei corsisti; 

le immagini della vecchiaia; il modello di gerontologia sociale (Facchini)

Il mutamento socio-economico e familiare; le specificità dei dati della Lombardia (Facchini)

Giovedì  4 dicembre 


Il quadro normativo nazionale (Ferrario)

Giovedì,  11 dicembre

Temi del dibattito europeo (Facchini)

Giovedì  18 dicembre


I servizi per gli anziani in Francia (Pitaud)

Venerdì  19 dicembre

Il quadro normativo regionale (Da Roit)

III Modulo: Vissuto psicologico degli anziani e racconti di vita

Giovedì, 8 gennaio

Il mutamento nell’ambito psicologico (Quaia)

Venerdì 9 febbraio

Memoria e racconti di vita: Gli aspetti teorici (Demetrio) 

Giovedì  15 gennaio 

L’utilizzo delle storie di vita come elemento di animazione nelle RSA (Tramma)

L’utilizzo delle storie di vita nelle associazioni (Tramma)

IV Modulo: la ‘presa in carico’ nei servizi domiciliari

Giovedì,  29 gennaio 


Gli aspetti organizzativi (Quaia)

Gli aspetti relazionali (Quaia)

Giovedì  5 febbraio

Centro diurno/Centro Sociale (Il Melo di Gallarate-Varese)

V Modulo: la ‘presa in carico’ nei servizi residenziali

Giovedì  12 febbraio  


Gli aspetti organizzativi (Scortegagna)

Gli aspetti relazionali (Scortegagna)

Giovedì  19 febbraio


Day Hospital- Nucleo Alzheimer (Istituto Golgi)

VI Modulo: La rete dei servizi

Giovedì  26 febbraio 


 Il concetto di rete dei servizi (Ferrario)

Giovedì  4 marzo

Un esempio di ‘ rete’ (Brescia)

VII Modulo: "Gli aspetti medico-sanitari dell'invecchiamento" 

Giovedì  11 marzo  

mattino: Il mutamento nell’ambito sanitario (Cottino) 

pomeriggio: Il problema della demenza e delle patologie degenerative (Cottino)

Giovedì  18 marzo 

La valutazione multidimensionale degli utenti nei servizi domiciliari (Facchini, Perelli Cippo

Venerdì  19 marzo 

La valutazione multidimensionale degli utenti nei servizi residenziali (Facchini, Perelli Cippo)

Giovedì  25 marzo 

La valutazione del servizio (Ferrario)

La valutazione del corso (Facchini)


